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 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  پرستاری    دندانپزشکی     پزشکی دانشکده

 کودکان و نوزادان پرستاری گروه آموزشی 

  پرستاری رشته/گرایش

 مقطع تحصیلی

 فراگیران
 دکترای تخصصی              کارشناسی ارشد               پیوسته کارشناسی         کاردانی

 بیماری های کودکان پرستاری عنوان واحد درسی

            کارورزی                کارآموزی                 ی عمل           تئوری نوع واحد درسی

 (ساعت 15)    3تعداد واحد :  تعداد واحد/ ساعت

 داشت، درمان و آموزش پزشکی()بر مبنای سرفصل مصوب وزارت به 33 کد درس

 پرستاری کودک سالم پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 
 فرنوش تاجیک

 کودکان پرستاری  ینمدرس رشته تحصیلی

 کارشناسی ارشد  ینمدرس مقطع تحصیلی

 مربی رتبه علمی

  farnooshtajikk@gmail.com پست الکترونیک

 23333613523دانشکده پرستاری سمنان/  سشماره تماآدرس / 

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(

 : هدف کلی درس

 شدن بر کودک و خانواده، یو بستر یماریاثرات ب نهیخود در زم یقبل یآموخته ها قیکمک به دانشجو جهت تلف

و  یررسب ییتوانا ادجیمختلف بدن به منظور ا یها ستمیس یکیولوژیتکامل ب اتیو کل یمراقبت یو روش ها میمفاه

 یمداخلات مناسب پرستار هدر نوزادان و کودکان و ارائ یانحراف از سلامت یشناخت حالتها

 : شرح درس

 و مراقبت خانواده محور، نحوه ارائه یپرستار ندیبر اساس فرآ یتفکر انتقاد یدرس با استفاده از مهارت ها نیدر ا

بر آموزش  نیشود، همچن یدر نوزادان و کودکان آموزش داده م عیشا یمناسب جهت رفع مشکلات سلامت مداخلات

کر ذ انشای .اختصاص دارد ماریدرس بر دو بخش نوزادان و کودکان ب نای .گردد یم دیخانواده و کودک تأک ینوتوان و

 .دشو یم دیمختلف بدن بر علائم و مراقبت ها در کودکان تأک یها ستمیاختلالات مربوطه به س سیدر تدر که است

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی
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 اهداف ویژه درس

 : بیماریزا برای کودک اختلالدانشجو قادر باشد که در رابطه با هر 

 .آن توصیف کند (Pathology) بیماری را با توجه به فرایند آسیب شناسی -5

 .دهد توضیحنحوه ارزیابی تشخیصی برای بیماری را  -3

 .شرح دهدهای بالینی و فرابالینی عارضه را  یافته -3

 .کلی درمان را توصیف کند اصول -3

 .ی مراقبت پرستاری مناسب را برای هر عارضه تدوین و اجرا کند برنامه -1

 حرکتیحیطه روانی  حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

 .یان کندباهمیت مراقبت از نوزادان پرخطر را  *

ي ها ا آنومالیبمراقبت پرستاري از نوزادان نحوه  *

 .شرح دهدرا  مختلف

 .دهد توضیح نوزادان را کمشکلات متابولی *

 .توصیف کندبیماریهاي پرخطر در نوزادان را  *

نسبت به  کودک و خانواده يعکس العمل ها *

 کند. انیشدن را ب يبسترفرایند

 .را نام ببردمحور ه مراقبت خانواداصول  *

 .بیان کندمراقبت تسکینی را مفهوم  *

را  کودکان هاي مهارت هاي پرستاري در بخش *

 .شرح دهد

 اصول تجویز دارو در کودکان را بداند. *

 روش هاي مدیریت درد در کودکان را بیان کند. *

 را در کودکان و حسی اختلالات شناختی *

 .توضیح دهد

و نحوه  اختلالات آب و الکترولیت در کودکان *

 .شرح دهدرا  پرستاري از آنها مراقبت هاي

نحوه مراقبت  و در کودکان اختلالات کلیوي *

 .شرح دهد راهاي پرستاري از آنها 

و نحوه مراقبت  اختلالات تنفسی در کودکان *

 .شرح دهد راهاي پرستاري از آنها 

و نحوه مراقبت  اختلالات گوارشی در کودکان *

 .شرح دهد را هاي پرستاري از آنها

و نحوه مراقبت هاي  در کودکان اختلالات قلبی *

 .شرح دهدرا  پرستاري از آنها

و نحوه مراقبت هاي  اختلالات خون در کودکان *

 .شرح دهد را پرستاري از آنها

و نحوه  اختلالات سیستم عصبی در کودکان *

 .شرح دهد را مراقبت هاي پرستاري از آنها

نحوه مراقبت از کودک دچار بیماري هاي مزمن  *

 را بیان کند.

اقدامات پرستاري در آسپراسیون جسم خارجی  *

 در کودک را بداند.

مراحل احیاي قلبی ریوي کودکان را توصیف  *

 نماید.

 

 

 را ايصول انضباط حرفها *

 .کند رعایت

مطالب  يریادگی يبرا *

 یمربوطه، رغبت و علاقه کاف

 نشان دهد.

اشتن اطلاعات در مورد د *

مختلف  يها يبیمار

 .بداند يکودکان را ضرور

اهمیت اختلاف بین به  *

بیماري هاي کودکان و 

 بزرگسالان پی ببرد.

کودکان  يازهایبتواند ن *

 ییرا شناسا و خانواده بستري

 کند.

 يمراقبت ها تیبه اهم *

در  ي از کودکانپرستار

مختلف واقف  يها طهیح

 باشد.

مراقبت خانواده محور را مهم  *

 تلقی نماید.   

مشارکت  يبرا یکاف زهیانگ *

 .شان دهددر کلاس درس ن

 

 نماید. مشارکتدر بحث هاي گروهی  *

به سوالات مطرح شده در مورد مراقبت از  *

مختلف پاسخ  يها يماریب باکودکان 

 دهد. حیصح

 تشخیص هاي پرستاريقادر باشد  *

 کودکانمختلف  متناسب با بیماري هاي

  بنویسد. و نوزادان

 برنامه مراقبت خانواده محور از قادر باشد *

را  يارپرست ندیبر فرآ یمبتن ماریب کودک

 تنظیم نماید.

و نوزادان  قادر باشد به خانواده کودکان *

 آموزش هاي لازم را ارائه دهد.بیمار، 

مهارت هاي پرستاري از کودک قادر باشد  *

 گیرد.را به کار  بیمار

قادر باشد اقدامات لازم در برخورد با  *

کودک دچار آسپیراسیون جسم خارجی 

 را انجام دهد.

 ندازمیکودک ن ییضمن شناساشد قادر با *

-یقلب يایاح يدر انجام گام ها ا،یاح

 .دیمشارکت نما يویر
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 روش های تدریس

    نمایش عملی            کنفرانس توسط دانشجو  سخنرانی و تدریس توسط استاد

     پرسش و پاسخ
یادگیری مبتنی بر حل 

   (PBL)مسئله
       کارگاه آموزشی

     (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم  بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی         

            Bedside teachingایفای نقش
          

    یادگیری اکتشافی

      مشارکتییادگیری  Concept Map نقشه مفهومی  

بر حسب ضرورت ممکن است از روش های دیگر استفاده شود. - و کیس ریپورت گیمیفیکیشن سایر ) لطفا قید نمایید ( :  

 

ضوابط آموزشی و 

سیاست های  مدیریتی 

 کلاس

 حضور منظم در کلاس های درس 

 و شئونات اسلامی دانشجویی اخلاق تیعار 

 رعایت پوشش حرفه ای 

 رعایت احترام و ارتباط مناسب 

 کلاسدر  یو آمادگ یآموزش یمطالعه محتوا 

  تکالیف محوله  به موقعانجام 

  فعال در کلاس درسمشارکت 

 تلاش برای کسب دانش، حفظ و ارتقا انگیزه تحصیلی 

 :  )آخرین چاپ( منابع اصلی درس

1. Hockenberry M.J, Wilson D. Wong’s nursing care of infants and children. Elsevier. 

2. James S.R, Ashwill J.W, Droske S.G. Nursing Care of Children.   

3. Schulte E.B, Price D.L, Gwin, J.F. Thompson’s Pediatric Nursing. Philadelphia: W.B.Saunders. 

 : )آخرین چاپ( سایر منابع

 جري. تهران: انتشارات جامعه نگر.شوقی و سنآرزومانیانس، ترجمه  .پرستاري کودکان ونگ

 تهران: انتشارات جامعه نگر.. نهمکارا. جهانپور فائزه و ماریکودک ب يپرستار

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 جلسه زمان عناوین کلی درس در هر  جلسه 

روش 

 تدریس

مواد و وسایل 

 آموزشی 

روش 

 ارزشیابی
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 درسمعرفی طرح 

مراقبت از کودک در طول بستری شدن و روش های تجویز دارو در 
 کودکان و نوزادان

 
اعلام شده  طبق برنامه

از آموزش دانشکده 
 پرستاری

 ها، دوشنبه)
 7-71هفته 
 (71-71ساعت 

 

 

سخنرانی، ارائه 
کیس، پرسش و 

پاسخ، بحث 
یادگیری گروهی، 

 ...ومبتنی بر تیم 

 

 

 

 پاورپوینت

 ویدیو پروژکتور
 ایمنابع چندرسانه

 وایت برد

 

 

 

 
، تکوینی
 تراکمی

 

 

 

 مراقبت از نوزادان پرخطر 3

3 
 عصبی در نوزاد ستمیس یها یآنومال

، ومننگوسللیم دا،یفینابیاسپا ،یکروسفالیم ،یدروسفالیانسفالوسل، ه)
 ی(آنانسفال
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3 

 آنومالی های سیستم گوارشی در نوزاد

ال، آنورکت یها یناهنجار ،یو نا یمر ستولیو ف یم، آترزکا شکاف لب و)

 (افراگمید یامفالوسل، هرن

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

طبق برنامه اعلام شده 
از آموزش دانشکده 

 پرستاری
 دوشنبه ها،)

 7-71هفته 
 (71-71ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

سخنرانی، ارائه 
کیس، پرسش و 

پاسخ، بحث 
یادگیری گروهی، 

 ...ومبتنی بر تیم 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 پاورپوینت

 ویدیو پروژکتور
 ایمنابع چندرسانه

 وایت برد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تکوینی، 
 تراکمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 
 آنومالی های سیستم اسکلتی و تناسلی ادراری

، سمیدیپتورکیکر ،دروسلیهی، پا چماق ،پیمفصل ه یتکامل یسپلازید)
 ی(مثانه، دوجنس یاکستروف اس،یسپادیاپ اس،یپوسپادیه

6 
 ک و سایر مشکلات نوزادان پرخطرمشکلات متابولی

آنترو  س،یسپسی، گالاکتوزم ،یکتونور لیفن ،یمادرزاد میدسیروئیپوتیه)
 ی(نوزاد ینکروزان و تشنج ها تیکول

7 
 اسهال و اختلالات آب و الکترولیت در کودکان

 (اسهال، استفراغدهیدریشن، ها،  تیاختلالات آب و الکترول)

8 
 ر کودکاند کلیویاختلالات 

سندرم  لمز،یمثانه به حالب، تومور و فلاکسیر ،یادرار یعفونت ها)
 (کینفروت

2 
 در کودکان تنفسیاختلالات 

 (، آسمکیستیکزبرویف ،یسندرم کروپ، پنومون)

52 
 در کودکان سیستم گوارشیاختلالات 

 (کایسل ور،لیپی تنگ، ونی، انواژیناسمعده به مری فلاکسیر رشپرونگ،یه)

55 
 اختلالات قلبی در کودکان

 یاناحتق یی، نارساکیانوتیسریو غ کیانوتیسی مادرزادی ها یماریب)
 ی(کاوازاک، قبل و بعد از عمل های مراقبت ،یپوکسمیقلب، ه

53 
 اختلالات خون در کودکان

 ی(لوسم ،یلیهموف ،یفقر آهن، تالاسم ،یکم خون)

53 
 اختلالات عصبی در کودکان

 (از تب یتشنج، تشنج ناش، (CP) یفلج مغز)

 آسپیراسیون جسم خارجی و احیای قلبی ریوی 53

51 
 تیریمد – بخش کودکان دری پرستار یها مهارت با روش ها و ییآشنا

 درد در کودکان

56 
 مراقبت  -کودک و خانواده  یها عکس العمل و تنیدگی بستری شدن

 تسکینی خانواده محور و مراقبت

57 
، در حال احتضارمزمن و  یها یماریاز کودک مبتلا به ب یمراقبت پرستار

 سندرم داونو  ی، حسیشناخت تاختلالا

 ، کنفرانس های دانشجوییپرسش و پاسخ، رفع اشکال 58
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 طبق برنامهتاریخ امتحان میان ترم: 
طبق برنامه امتحانی تاریخ امتحان پایان ترم: 

  پرستاري هدانشکد

 : لطفا روش ارزشیابی  ) شماره مربوطه ذیل  (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد .* توجه 

 

 روش 

 ارزشیابی

  

    تراکمی     تکوینی  

 70 : پایان ترم کتبی آزمون% 

 00:  فعالیت های دانشجویی% 

 00:  میان ترم کوئیز% 

 تشویقی( %5: حضور منظم و مشارکت فعال( 

                                                         فرنوش تاجیکامضاء :                                                                                              5323شهریور تاریخ تکمیل فرم:  

 

 آقای دکتر علی فخرموحدی جناب  مدیر گروه :


